
 
 

Mise en scène : Lola Naymark 
Compagnie L’Hotel du Nord 

 

FICHE TECHNIQUE 
Version 3 du 01/02/26 

 

 
 

CETTE FICHE TECHNIQUE FAIT PARTIE INTÉGRANTE DU CONTRAT 
Jauge : 150 maximum, elle pourra être ajusté en fonction de la configuration de la salle, validation 
auprès de la compagnie  
Durée : 35 Minutes 
Age : à partir de 4 ans 
 

Un pré montage Son, Lumière et plateau est demandé avant notre arrivée 
 

CONTACT TECHNIQUE 
 

Régie Lumière en alternance :  Manon AGOSTINI 06 03 22 20 95  manonagostini01@gmail.com 
    Baptiste CRETEL 06 99 35 45 84  cretel.baptiste@gmail.com 
 
Régie Son en alternance :  Arnaud OLIVIER   06 71 99 78 36   arnaud.olivier71@gmail.com 
    Sylvain DOUDELET 06 16 31 38 05  sylvaindoudelet@gmail.com 

Il était un soir 



 
PLATEAU 
 
 DIMENSIONS IDÉALES : Ouverture :      9,00m 
    Largeur mur à mur  12,00m 
    Profondeur      8,00m 
    Hauteur sous perche     6,00m 
 
Pour toute dimension inférieure, vous pouvez contacter un régisseur, nous étudierons la demande sur plan.  
 
 
 DIVERS :   Plateau sans pente  

Tapis de danse noir ou plancher noir 
    rideau de fond en velours noir  
    cadre de scène en velours noir 
    pendrillons à l’allemande 
    2 frises en velours noir  
  
 A FOURNIR :  40Kg lest 
    Tubes et crochets  
 
 DECORS :  Un élément lit avec tissu « montagne » et son système de machinerie sur perche 
    600kg de sable 
    Liner de 6x6m 
    Un système de lâché « pluie de sable » sur perche 
    3 modules miroir sur perche 
    Divers Accessoires au plateau 
 
Il est préférable que les perche dédié à la machinerie soient haubané  
 
Nous demandons une personne en jeu au plateau pour effectuer le lâché « pluie de sable » 
 
Prévoir un accès camion (12m3) pour le déchargement et chargement + Parking 
    
SON 
 
 FOURNI PAR LA CIE :   Macbook, carte son Focusrite, kit HF pocket micro lavalier omni beige 
  
 A FOURNIR PAR LE LIEU D’ACCUEIL : 
 

MIXAGE :    1 console numérique 8 entrées, 4 sorties aux 
DIFFUSION :   3 enceintes 12 ou 15 pouces identiques sur 3 canaux (2 sur pieds et 1 au 

lointain centre au sol) 
  1 subwoofer 15 ou 18 pouces sur un canal au au lointain centre au sol 

 MICRO :    Spare Kit HF pocket avec DPA 4060 ou 4061 couleur Chair + Piles AAA 
 INTERCOM :   1 intercom en Régie et 1 intercom Plateau à la face cour 
  



LUMIÈRE 
 
Les gélatines sont à fournir par le lieu d’accueil 
 

JEU D'ORGUE : Ordinateur de la compagnie (ETC Eos ou Dlight) 
 GRADATEURS : 36 circuits gradués 2kw 
 
 LA COMPAGNIE RAMENE : 
  

- 2 rampes LED à la face (driver face jardin) 
- 3 rubans LED au niveau du lit (driver lointain centre) 
- 1 machine à brouillard (lointain centre) 
- Par 16 (dans lit) 
- 6 cubes pour latéraux 

 
Nous rampes LED sont adressées de 90 à 97 et de 200 à 204, merci de garder ces lignes disponibles. 

 
 

A FOURNIR : 
  

Liste projecteurs             

F1 1             

PAR CP61 5             

PC 1KW 11             

Découpe 613 4             

Découpe 614 9             

Découpe 713 5             

Découpe 714 1             

              

Accessoires             

Porte Gobo 1             

GAFF ALU               

Iris 4             

Platine 11             

Black warp              

              

Gélatines L053 L110 L119 L127 L345 L501 L502 L711 L712 L714 G882 #119 #132 

PAR        5      
DECOUPE 1KW 1 1  1  5 1 3 1 4  6 6 
DECOUPE 2KW     2 1    2  1 1 
PC 1KW    4 1     5  5 4 
F1   1        1   

 
 
RÉGIE SON ET LUMIÈRE EN SALLE ET IDÉALEMENT PROCHE PUBLIC SI GRAND GRADIN 



 
LOGES 

– Loges pour 2 comédiennes. Les loges doivent être chauffées et équipées de douches. 
– Prévoir un catering pour 4 personnes.  

 
COSTUMES 
 

MERCI DE PREVOIR UN ENTRETIEN COSTUMES TOUTES LES 4 REPRESENTATIONS 
 
A FOURNIR :  Fer, table à repasser, machine à laver, machine à sécher 
    Produit d’entretien pour les costumes 
 

 
PLANNING PRÉVISIONNEL 

A titre informatif avec 1 représentation à 10h 
Valable dans les conditions respectant cette fiche technique et avec implantation technique 

(lumière/son/pendrillonnage) avant notre arrivée 
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J-1 9h – 13h Déchargement/montage 1 1 1 2 
 14h – 18h Montage/Réglage 1 1 1 1 
 19h – 23h Réglage/raccord 1 1 1 1 

       
Jour J 8h – 10h Mise 1 1 1  

  
  
  

10h – 10h35 Représentation 1 1 1   
11h - 12h30 Mise 1 1 1  
14h - 14h35 Représentation 1 1 1   
15h - 18h Démontage 1 1 1 2 

 
 
Si plusieurs représentations : 
 
- 1h à 1h30 de mise est nécessaire avant chaque représentation. 
- La Compagnie arrive 2h avant la première représentation de la journée 
- Prévoir une habilleuse pour l’entretien costume toutes les 4 représentations 
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Il etait un soir 
Compagnie L'hotel Du Nord, mise en scène de Lola Naymark

Conseils d'entretien: 

. Tout passe en machine et au sèche linge (cycle court 30 degres) 

. Privilégier le séchage à l'air libre lorsque cela est possible

. Vérifier les points de chausson du faux corps et raccommoder si nécessaire 

Rangement
. Bien retirer le sable de  chaque accessoire avant de le ranger 
. Bien retirer le sable des chaussures avant de les ranger dans leur boîte

. Nettoyer le parapluie à l'eau savonneuse et bien le sécher avant de le ranger dans sa housse 

. Ranger les costumes secs dans les housses avec lingerie et bonnets dans les sacs en tissu

. Il y a des chutes de tissus dans la pochette "entretien costumes" si besoin de raccommodage 

. Il y a une teinture beige si besoin de reteinter le costume de Coralie 
(Passer ensemble chemise + pantalon en machine avec la teinture)

Si questions, contacter Aude Désigaux: 06 72 55 30 92

. Retirer le sable des poches et secouer les vêtements pour retirer le sable avant de 
les passer en machine 

. Repasser les costumes, ne pas marquer le pli de la manche de la chemise et bien 
écraser au fer le bas des t-shirt  
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